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Sexualité Féminine : vers
une intimité épanouie

O U V R A G E S

A C T I V I T E  P R O F E S S I O N N E L L E

Titulaire du Certificat Européen de Psychothérapie 
Membre de la FF2P, la SFG et la FPGT

Accompagnement thérapeutique en cabinet : adultes,
couples et groupes
Supervision individuelle et groupe
Fondatrice et Directrice de l’IFFS
Intervention en 1er cycle à l’Ecole Parisienne de Gestalt
Intervention ponctuelle au CRIAVS ARA 
Animation de groupes continus, stages et ateliers de
développement personnel et sexualité
Formations en Management, communication et
développement personnel en entreprise.

P A R C O U R S  P R O F E S S I O N N E L

Depuis Janv 2020 Animation groupe continu et stages
ponctuels de 1er cycle à l’EPG
2015  Fondation de l’Institut Français de Formation en
Sexothérapie Aix en Provence
Depuis 2010  Gestalt-thérapie, Sexothérapie, Thérapie de
couple et Supervision (cabinet à Aix en Provence)

F O R M A T I O N S

2022   Formation en EMDR Humaniste - Marseille
2022   Formation Système familiaux et professionnels (constels. familiales)  
Dynsystem/Paris
2021   Formation Intégration par les Mouvements Oculaires – Emergences-Paris
2021   Formation Trauma, attachement et résilience – AFDT – Paris
2021   Formation Psycho-criminologue EFPP/Aix en Pce
2020  Formation Dissociation Traumatique – Double Hélice/Paris
2019  Journées d’études La Perversion Narcissique – Centre Source - Marseille
2017 à 2020  Formation Sexual Grounding Therapy – Trisoul
2015 à 2017  Formation Developmental Somatic Psychotherapy R. Franck PhD -
IFGT
2014 à 2016   Formation de Superviseur Certifié – EPG - Paris
2014 Formation Thérapie du Couple - Ecole du Couple – J.P et Anne Sauzède
2013 à 2015   Formations complémentaires en Gestalt avec Acorpdense 
2012  Certifiée en Psycho-Sexologie Appliquée Dr I. Psaltiet Y. Dallaire M.Ps –
FPSA
2010 à 2011 - Sexothérapeute Certifié – Dr Ch Gellman PREPAPSY Paris
2011 Gestalt Thérapeute Certifié – EPG - Paris
2008 Certificat de Coach et Thérapeute Social – CREE (77)
2008 Formation de Formateur – Cegos (92) et Forentem (92)
2005 Formation au Coaching en Entreprise et Management Situationnel - LVA
(83)
2004 Maître Praticien certifié en PNL - IFPNL Paris – 371 h
2003 Formée à l’Analyse Transactionnelle – EATA – St Egreve (38)
1999 – 2000   Maîtrise (Master1) en GRH et Communication Interne – CELSA,
Univ Paris IV Sorbonne 

www.carlottamunier.com

Sexualité Masculine :
Puissance et vulnérabilité

Le Couple, la sexualité
et l’Intimité : vers un
couple vivant et
lumineux

2005 -2014 Formateur indépendant pour la Cegos, Arkos, Ecofac, For’hom,
Connaissance Network
Depuis 2004 Création du Cabinet Archiane : Thérapie et Relation d’Aide,
Coaching et Formation - Chatou (78) puis Aix en Provence (13)
2001 – 2005 Responsable RH – Nutricia Milupa – Rueil Malmaison (92)
2001 Responsable Développement RH – Dior Couture – Paris (75)
2000 Responsable Développement RH Adj. Givenchy SA – Paris (75)
1992 – 1999   Responsable de Production et coordination – EURO-RSCG –
Levallois Perret (92)


